
健康保険の扶養から外す手続きについて 

キクチ健康保険組合 

≪提出日について≫ 

やむを得ない場合を除き、事実が発生してから 5日以内に提出してください。 

 

≪健康保険被扶養者（異動届）を提出してください。≫ 

資格確認書を持っている人は必ず返却してください。 

 

 

① 会社に就職した場合は 

 ◎入社日と同じ日付で扶養から外れます。 

 

② 雇用形態が変わったことにより収入増になる場合は健保の告知日の翌日に扶養から外れます。 

◎20 歳から 60 歳までの配偶者が社会保険に加入しない場合は国民年金第 3 号被保険者関係届も提出し

てください。 

 


